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Abstract: Die Open Programming Language (OPL) ist eine unter der Lesser Gnu
Public Licence frei verfligbare Programmiersprache fir das derzeit am weitesten
verbreitete Smartphone Betriebss/stem von Symbian. Mit seiner BASIC &hnlichen
Syntax, der kostenlosen Verfugbarkeit von Runtime und Entwicklungsumgeburg
undder moglichen Nitzung der kompletten C++ APl liber OPX Erweiterungen hat
OPL das Potential, die Entwicklung mobiler Software wesentlich zu erleichtern
und camit die Verbreitung van mobilem Computing in der Medizin nachhaltig zu
fordern.

1 M obile medizinische Software von und fur Jedermann?

Im Gesundheitswesen findet €l ektronische Datenverarbeitung (EDV) eine immer groliere
Beachtung. Insbesondere medizinische Softwarelésungen fir mobile Endgerdte, die
direkt beim Patienten eingesetzt werden konnen, bieten das Potenzid, eine weite
Verbreitung zu finden. Vom Einsatz mobiler medizinischer Anwendungen erhofft man
sich eine Verbesserung von Arbeitsprozesen, der Qualitédt der erbrachten Leistungen
und nicht zuletzt éne Erhéhung der Wirtschaftlichkeit.

Eine moglichst weite Verbreitung mohiler medizinischer EDV-Anwendungen setzt
sowohl eine weit verbreitete Hardwareplattform, as auch eine geggnete Programmier-
sprache voraus. Sowohl firr die Hardwareplattform, als auch fur die Programmiersprache
wére e winschenswert, wenn sie nur geringe Investitionskosten erfordern wiirden.
Industridldsungen, kommerzielle Losungen oder Auftragsprogrammierung  sind
regelméfiig mit hohen Investitionskosten verbunden. Hohe Anfangsinvestitionen sind
eine Hirde die viele EDV-Projekte in der Medizin schon im Planungsdadium scheitern
|&sg.

1.1 Anforderungen an eine Har dwareplattf orm

Die Gerédteklasse die in der Bevolkerung und auch bei medizinischem Personal bereits
heute am weitesten verbreitet ist, sind Mohiltelefone. Bei Mohiltelefonen der neueren



Generation ist die Frage, ob es sch um ein Telefon mit Computer oder um enen
Computer mit Telefon handelt eher phil osophischer Natur. In der Vergangenheit sind
sowohl Telefone al's auch Computer zunehmend mobil er geworden und bewegen sich in
ihrer Entwicklung immer mehr aufeinander zu. Mit Telefon-, SMS- und Internetfunktio-
nalitét, Datenbanken und Text-, Tabellen-, und Présentationsoftware ist in Form des
Smartphones der Briickenschlag bereits vollzogen worden. Im Heise-Verlag erschien
Anfang 2003 das c't speda 2/2003 zum Thema Handhelds, in dem die verschiedenen
Geréteklassen folgendermalien definiert wurden[Wo03]:

» PDA (Personal Digital Assstent): handgrofies Geréte mit Display, gelegentlich auch
als Handheld bezeichnet.

»  WirdessPDA/Handheld: PDA mit integriertem Mohiltelefon.

»  Smartphone: Geréte, die vom Design und der Funktionalitét tberwiegend Merkmale
eines Mohiltelefons aufweisen, aber ein fir Mohiltelefon-Verhdtnisse grolRes, meist
farbiges, Display haben, PIM-Synchronisation mit dem PC beherrschen und sch
nachtraglich mit Zusatzapplikationen versehen lasen.

Das Marktforschungsingtitut Canalys hat im Mé&rz 2003 eine Studie verdffentlicht, nach
der die Zahl der verkauften Smartphones im Jahr 2003 verglichen mit dem Vorjahr
drastisch ansteigen wird. Mit geschétzten 3,3 Milli onen Geréten soll sogar die Zahl der
verkauften reinen PDA's (2,8 Millionen) erstmals deutlich Uberschritten werden [BJO3].
Ein Hinweis, das dieser vorhergesagte Trend sich tatséchlich so entwickelt hat, sind die
von Canalys fur das vierte Quartal 2003 verdffentlichten Verkaufszahlen von 1,2
Millionen PDA's und 22 Millionen Smartphones in Europa, dem mittlerem Osten urd
Afrika[JLO4].

1.2 Anforderungen an eine Programmiersprache

Eine grof3e Programmvielfalt 1asg sich insbesondere durch Verfligbarkeit einer leicht zu
erlernenden Programmiersprache, mit schnellem Lernerfolg auch fir Programmieran-
fanger, erreichen. Dies eemdglicht einer grofen Zahl von potentiellen Softwareentwick-
lern, die auch IT-Laien (wie z.B. Arzte) sein konnen, den Zugang zur Programmierung
von sl bstentwickelten Anwendungen.

2 Das Symbian Betriebsg/stem

2.1 Geschichte

Symbian entstand 1998 als eigensténdiges Unternehmen der Antell seigner Ericson,
Motorola, Nokia, und Psion. Unternehmensziel war die Entwicklung eines offenen



Betriebssystems fir Mohiltelefone der Zukunft. Dabel brachte Psion sein Betriebssystem
Know-how in Form von EPOC Release 5 ein, das im Zuge der Unternehmensgriindung
in Symbian OS Version 5umbenaint wurde. Symbian konzentriert sich dabei nur auf die
Entwicklung des Betriebssystems, die Benutzeroberflachen und Anwendungen werden
von den Lizenznehmern fir die von ihnen entwickelten Smartphones entweder selbst
erstellt oder lizenziert und dann an Hardware und herstell erspezifisches Benutzerober-
flachendesign angepasdg.

2.2 &tueller Stand

Symbian gehdrt im Mérz 2004 sieben Antell seignern, die mit der Ausnahme Psion's zu
den Marktfihrern im Mobilfunkgeschéft gehdren (Abbildung 1). Die verschiedenen
Symbian Betriebssystemversionen sind derzeit von 13 Lizenznehmern lizenziert
(Abbildung 1). In den Jahren 2002 und 208 wurden von flnf Lizenznehmern, die 18
verschiedene Smartphones vertreiben, weltweit 8,67 Millionen Smartphones mit dem
Symbian Betriebssystem verkauft (Uber 10 Millionen seit Unternehmensgrindung)
[Le04]. Neun Lizenznehmer hatten am Ende des vierten Quartals 2008 26 weitere
Endgeréte in der Entwicklung [Le04].
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Abbildung 1: Symbian Anteilseigner und Lizenznehmer [Sy04]

Ein einfaches Endgerét fir die hier diskutierte Programmiersprache OPL, wie das Nokia
3650 war Mitte Mé&rz 2004 bei den vier deutschen Mohilfunknetzbetreibern mit
2-Jahresvertrag fur durchschnittlich 20 € (0-50 €) erhdtlich. Ohne Mobilfunkvertrag | ag
der StralRenpreisbel ca. 190 €. Smartphones mit Symbian Betriebssystem sind bereitsim
untersten Preissegment verfligbar und damit als massentauglich einstufbar.

2.3 Benutzer oberflachen fir das Symbian Betriebss/stem

Wahrend sich Symbian ausschliefdlich mit der Entwicklung des offenen Betriebssystems
beschéftigt, werden die Benutzeroberflachen und serienméfBigen Anwendungen derzeit
von einem Subunternehmen und einem Antell seigner entwickelt. Die Smartphoneher-
steller lizenzieren fur jedes Gerét das Betriebssystem und dazu eine Benutzeroberfléche.
Derzeit sind Benutzeroberflachen von Nokia, dem grofiten Symbian Anteilseigner, und



von UIQ einer 100%-igen Tochterfirma von Symbian verfligbar. Neben der reinen
Benutzeroberflache beinhaten dese Plattformen auch Anwendungsprogramme. |mmer
enthalten sind Anwendungen fur die Telefonfunktion, Adressrerwaltung, Kalender,
E-Mail/SMS/MM S-Client und Web/WAP-Browser. Die auf dem Smartphone ausgelie-
ferten Anwendungen konnen von den Lizenznehmern beliebig erweitert werden.
Typische weitere Anwendungen, die teillweise auch von den Herstellern der Benut-
zeroberflachen angebaten werden, sind Aufgabenverwaltung, Notizfunktion, Redner,
Dokumentbetrachter (z.B. fir Microsoft Office, Adobe Portable Document Format),
Synchronisation nach SyncML-Standard und Spiele. Auch die grafische Gestaltung der
Benutzeroberflache kann teilweise vom Lizenznehmer vorgenommen werden. Die
Benutzerlogik bleibt hiervon aber unbertihrt. Abhildung?2 gibt einen Uberblick tber die
im Mérz 2004 verfiigbaren Benutzeroberfléachen und die damit ausgestatteten, in Europa
erhdtlichen, Smartphones. In Abhildung 3 sind einige der bereits erhdtlichen Symbian
Smartphones abgebil det.
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Abbil dung 2: Benutzeroberflachen fiir das Symbian Betriebss/stem (Stand: Mérz 2004)

Abbildung 3: einige Symbian Smartphones [Sy04]



2.3 Softwareentwicklung

Der Autor hat nicht die technische Kompetenz und Erfahrung, um alle derzeit fur das
Symbian Betriebssystem verflgbaren Entwicklungsoptionen zu wvergleichen und
abschliefend zu bewerten. Im Folgenden werden de im Mérz 2004 verfligbaren
Optionen zur Softwareentwicklung zusammenfassend dargestellt.

Symbian selber unterstiitzt die Erstellung von Programmen mit den Programmierspra-
chen C++ und Java. Fir beide Optionen ist die Verwendung eines Software Devel op-
ment Kits (SDK) zwingend erforderlich. Verschiedene SDK's sind sowohl von den
Smartphonehergell ern, als auch von Symbian kostenloserhdltlich.

C++

Die Anwendungsentwicklungmit der komplexen Hochsprache C++ wird fir alle derzeit
verflgbaren Gerdte mit Symbian Betriebssystem von Symbian selber und auch den
Gerdteherstdlern unterstitzt. Fir die C++ Entwicklung wird neben einem SDK
zwingend eine kostenpflichtige Entwicklungsumgebung, wie Microsoft Visual C++,
Metrowerks CodeWarrior oder Borland C++ Builder Mohil e Edition, benétigt.

Java

Java wird von Symbian in Form von PersonalJava (basierend auf Version 1.1.1a) und
J2ME MIDP (Java 2 Micro Edition —Mobhil e Information Device Profil€) in der Version
1.0 (tellweise 2.0) unterstiitzt. Wéahrend all e Smartphones mit Symbian Betriebssystem
J2ME MIDP Version 1.0 unterstiitzen, ist PersonalJava nur in Geréten mit Series 80 und
UIQ Benutzeroberflache implementiert. Eine Ubersicht tber die Implementierung cer
verschiedenen Java Varianten und Java API's gibt Abbildung 4.

Der grundsétzliche Vortell der weitgehenden Plattformunabhéngigkeit von Java wird
durch de uneinheitliche modulare Erganzung mit sandardisierten API's, die aber nicht
von al en Gerédteherstell ern bzw. in allen Gerdten implementiert werden, teil weise wieder
eingeschrankt. So beinhaltet zum Beispiel das Siemens SX1 eine gerdtespezifische
Siemens Game API, wahrend die Nokia Ul APl nur teilweise unterstiitzt wird [Si03].
J2ME MIDP lauft in einer Sandbox und hat damit keinen direkten Zugriff auf Betriebs-
systemfunktionen. Aus Griinden der Datensicherheit ist dies begriifenswert, um aber
weitere Funktionalitdt zu implementieren, sind spezifische APl's erforderlich, die
teilweise zeitaufwendig im Java Community Process als Jva Spedfication Requests
(JSR) erarbeitet werden missen [Sy02]. Die Speicherung von Daten ist mit 2ME MIDP
nur innerhalb der Sandbax im Record Managment System (RMS) moglich. Ein Zugriff
auf das native Datenbankformat des Symbian Betriebssystems oder ein Datenexport z.B.
in Textdateien ist nicht mdglich.
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Abbildung 4: Symbian Java Implementierung

Erlauterung der Abkurzungen in Abbildung 4: MIDP (Mobile Information Device Profile), CLDC (Connected
Limited Device Configuration), Ul (User Interface), APl (Application Program Interface), WMAPI (Wireless
Messaging APl (JSR-120)), MM API (Mobile Media API (JSR-135)), Blutete API (JSR-82 ohne OBEX).

AppForge MobilevB

Mobil eVB (mobile Visual Basic 6.0) von der Firma AppForge ist fir mehrere Plattfor-
men (Symbian (Series 60, UIQ, Series 80), PAlm OS, Windows M obil e 2003, Pocket PC
20002002) verfugbar. Die MohileVB Lizenz fur dle Pattformen (Symbian, PAdm OS
und Pocket PC) kostet 1000 US$, die fur eine Symbian Benutzeroberfléche (Series 60,
Series 80 ader UIQ) 249 US$ und erfordert damit fir den experimentierfreudigen 1T-
Laien eine nicht unerhebli che Investition (Preise Méarz 2004). Die Mobile VB Runtime
ist vergleichsweise speicherintensiv und benétigt z.B. auf Series 60 Gerdten 1,1 MB.

Python

Eine Portierung von Python wurde von Nokia aif der O'Reilly Emerging Technologies
Conferenceim Februar 2004 angekiindigt. Dabel wurde bereits eine funktionsfahige beta
Version fur die Series 60 Benutzeroberfldche demonstriert, aber noch kein Verdoffentli-
chungsdatum genannt.



3 OPL

3.1 Geschichte

Die Geschichte der Open Programming Language (OPL) begann 184. Damals wurde
OPL as Organizer Programming Language auf dem Psion Organiser Il eingefiihrt, der
vorher nur in Assmbler programmiert werden konnte. Der Hauptzwedk von OPL sollte
damals die M&glichkeit sein, Datenbanken fir die im Organiser |l eingebaute Daten-
bankanwendung zu ergellen bzw. Zugriff darauf zu erhdten. Wesentliche Merkmale von
OPL sind seit seiner ersten Verdffentlichung eine weitestgehende Riickwartskompatibi-
litdt. OPL Programme koénnen im Regelfall mit wenig Programmieraufwand an neue
Betriebssystemplattformen angepass werden. Ein Schlissimerkmal von OPL war und
ist die Mogli chkeit, OPL Programme komplett auf dem moklen Endgerat zu entwickeln.

Mit der weiteren Entwicklung der Geréte der Firma Psion Uber das Betriebssystem SIBO
seit 1991 (Serie 3 (a,b,c,mx), Workabout) und EPOC ab 1997 (Serie 5 (mx,mxPRO),
revo, netBook, netPad) wurde OPL weiter entwickelt und der Funktionsumfang
gesteigert. Mit der Grindung van Symbian 1998 wurde der Unternehmensteil Psion
Software in Symbian integriert und Psion's Betriebssystem EPOC Release 5 wurde aim
Symbian Betriebssystem Version 5.

Mit dem Ubergang des EPOC-Betriebssystems zu Symbian war auch de Zukunft von
OPL lange Zeit ungewiss Dem personlichen Einsatz einiger Symbian Mitarbeiter und
dem dauerhaftem Interesee der OPL Entwicklergemeinde war es zu verdanken, dass
Symbian 2001 eine erste Verson von OPL fir den Nokia 9210 Communiceator as apha
Version entwickelte und kostenfrel verfligbar gemacht hat. Im Januar 2003 wurden
weiterentwickelte Versionen von Runtime und Programmierumgebung fur den Nokia
9210 Communicator von Symbian verdffentlicht. Im April 2003 wurde dann auf der
Symbian Entwicklerkonferenz Exposium03 der OPL-Quell code -jetzt als Open urd nicht
mehr Organizer Programming Language- unter der Lesser Gnu Public Licence (LGPL)
zur Welterentwicklung durch die OPL Entwicklergemeinde von Symbian veréffentlicht
[ASEO3]. Zeitgleich wurde ene erste alpha Version einer OPL Runtime fur Geréte mit
Series 60 Benutzeroberflache verdffentli cht [ASEO3].

3.2 &tueller Stand

Seit der Freigabe als Open-Source Projekt findet sich der OPL Quell code bei Sourcefor-
ge.net und wird da von ener kleinen, aber aktiven Gemeinde weiterentwickelt. Zur
Verflgbarkeit der OPL Komponenten im Mérz 2004 sehe Abbildung 5.



3.3 Funktionsumfang

Die Syntax von OPL erinnert stark an die von BASIC und PASCAL. Unterstiitzt werden
die Variablentypen Integer, long Integer, Float und String (255 Zeichen) as lokale und
globale Variablen sowie als Arrays. Zur Steuerung des Programmablaufs gehen neben
Schleifen, Springen und Verzweigungsfunktionen auch Befehle zur Auswertung von
Systemereignisen zur Verfigung. Dazu gehdren unter anderem Ein- und Ausschalten
des Gerdtes, Auswertung von Touchscreeneingaben oder Betriebssystemanforderungen
an ein OPL Programm wie 'Programm beenden' oder 'neue Datei ergellen’. Neben as
Befehlen definierten mathematischen und trigonometrischen Funktionen verfligt OPL
Uber die Funktion EVAL, die in Textform beschriebene mathematische Ausdriicke
berechnet. Zur Bil dschirmausgabe stehen Grafikbefehle fir verschiedene geometrische
Formen, Bitmaps und Zeichensdtze in verschieden Formatierungen zur Verfligung.
Soweit von der Hardware unterstiitzt, kann mit den Grafikbefehlen der komplette RGB
Farbraum mit seinen 16,8 Millionen Farben verwendet werden. Zur Benutzerinteraktion
stehen mehrdimensionale Menis und Dialoge zur Verfiigung. In den Dialogen werden
verschiede Eingabeformate wie Text, Freitext, Daum, Zet, Listenauswahl und
Dateiauswahl unterstitzt. Weitere Befehle umfasen die Datei- und Verzeichnisver-
waltl ung, basale Druckfunktionen (auch in Dateien) und vielféltige Zeit- und Datumsbe-
rechnungen. Eine énfache aber effiziente Fehlerbehandlung ist in OPL integriert.
Umfassenden Uberblick tiber alle OPL Befehle gibt die Online Dokumentation OPL
Wiki (su. 7.).

Die Funktionaité von OPL kann durch in C++ geschriebene Erweiterungen, die OPX
genannt werden, auf die komplette C++ APl Funktionalité des Symbian Betriebss/-
stems erweitert werden. So sind z.B. OPX verflgbar, die Zugriff auf die Kontakt- und
Kalenderdatenbank bieten oder das Senden von Nachrichten as E-Mail, SMS, Uber
Infrarct,... ermdgli chen.

Das Symbian Betriebssystem beinhaltet ein relativ komplexes Datenbankmodell. Unter
OPL ist die Ergtellung von Datenbanken mit mehreren Tabellen moglich. Zum Zugriff
auf Datenbanken hat OPL basale SQL-Funktionalitét implementiert (SELECT, FROM,
WHERE, LIKE, ORDER BY, ASC, DESC). Mit entsprechenden OPX-Erweterungen
ist der Zugriff auf die komplette Funktionalitét des Datenbankmodells mdglich (alle
unter C++ verfligbaren Feldtypen, Indices).

Mit OPL kann vom kurzfristig entwickeltem Prototyp bis zur fertigen komplexen
Anwendung de ganze Evolution eines Softwareprojekts mit einer Entwicklungsplatt-
form geleistet werden. Dabei kann de Entwicklung sowohl isoliert auf dem Endgerét,
unter Verwendung eines Emulators auf dem PC oder kombiniert erfolgen.

4 Komponenten von OPL

Die Programmiersprache OPL besteht aus mehren Komponenten, die alle kostenlos
unter der Lessr Gnu Public License (LGPL) im Internet erhdltlich sind. Es folgt ein



Vorstellung der einzelnen Komponenten und eine Ubersicht tiber die Verfiigbarkeit der
OPL Komponenten im Mérz 2004.

4.1 Runtime

Die Laufzeitumgebung in Form der OPL Runtime ist zum Ausfihren des vom OPL
Trandator erzeugten Bytecodes notwendig.

Fur die Geréte mit Symbian Betriebssystem sind auch auf dem PC laufféhige Versionen
der OPL Runtime verfligbar. So kénnen mit einem Emulator, die mit den kostenfreien
Software Development Kits der Smartphonehersteller verfligbar sind, OPL Programme
auch auf dem PC entwickelt und getestet werden.

4.2 Editor

Prinzipiell handelt es sch beim OPL Editor um einen Texteditor, in den der OPL
Trandator (s.u. 4.3) integriert ist. Fir die Benutzeroberfléachen Series 80 und UIQ ist der
OPL Editor bereits verfligbar. Fir die tastaturlosen Smartphones mit Series 60
Benutzeroberflache ist im Mérz 2004 nur eine noch unverdffentlichte dpha Version des
OPL Editors verfligbar. OPL Programme fiir alle Benutzeroberflachen kdnnen auch auf
dem PC mit einem beliebigem Texteditor geschrieben werden und dann mit der PC
Version des OPL Trandators (OPLTRAN) in Bytecode Ubersetzt werden, der dann
entweder im Emulator auf dem PC oder auf dem Endgerét ausgefiihrt werden kann.

Die Erstellung von Quellcode auf Gerdten mit relativ kleinem Display und einge-
schrénkten Eingabemdglichkeiten (z.B. haben Series 60 Smartphones nur einen
Ziffernblock und einige Funktiongtasten) ist zwar nur eingeschrankt mégli ch, wird aber
teilweise durch den Vorteil, 'immer und (berall' programmieren zu kénnen, aufgewogen.
Weiterhin sind fir alle tastaturlosen Benutzeroberfléchen des Symbian Betriebssystems
Treiber fir externe Infrarot-Tastaturen von mehreren Herstell ern verfligbar.

4.3 Trandator

Der OPL Trandator ist ein Programm, das den OPL Quelltext in, von der OPL Runtime
ausflhrbaren, Bytecode kompili ert. Er ist sowohl fir das mohile Endgerét, als auch fir
den PC (als OPLTRAN) verfligbar. Der OPL Trandator Uberpriift die Syntax des
Quellcodes auf sdrukturelle Richtigkeit (IF...ENDIF, Schleifen, ...), nicht deklarierte
Variablen und korrekte Syntax der OPL BefeHe.



4.4Tods

Die OPL TodssindHilfsprogramie, die nur fiir den PC verfligbar sind.

* BMCONV zur Konvertierung von PC Bitmaps (*.BMP) in Multi-Bitmaps

(*.MBM), wie sie das Symbian Betriebssystem verwendet.

*  MAKESIS zur Erstellung von Symbian Ingallationsdateien (*.S1S).
*  Werkzeuge aim Ergellen von mehrsprachigen Resourcedateien.

4.5 Ubersicht tber die Verfiigbarkeit OPL K omponenten

Abbildung 5 gibt eine Ubersicht tber die Verfiigharkeit der OPL Komponenten fiir das
Symbian Betriebssystem im Mé&z 2004. Neben den verschiedenen Versionen des
Symbian Betriebssystems snd die in Europa \erfligbaren Geréte, die auf diesen Version

beruhen, aufgefihrt.
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Abbildung 5: Verfugbarkeit der OPL Komponenten (Stand: Mé&rz 2004)

5 Programmbeispiele

Grundsétzlich kénnen mit OPL beli ebige Programme erstellt werden. Ein Merkma von
OPL ist die Fahigkeit, die Entwicklung von einfachsen Anwendungen bis hin zu




komplexen Anwendungen, die mit Hilfe von OPX Erweterungen die komplette C++
APl Funktionalitét des Symbian Betriebssystems nutzen kdnnen, mit einer Entwick-
lungsumgebung zu bewerkstelligen. OPL 18 sich sowohl als Skriptsprache, wie auch
als Rapid Apllication Devel opment Werkzeug nutzen. Im Folgenden werden einige vom
Autor mit OPL redi serte medizinische Anwendungsbeispiele fir die Series 60 Plattform
vorgestellt.

5.1 AaDO, — Alveolo-arterielle Sauerstoff partialdr uck differenz

Die Alveolo-arterielle Sauerstoffpartialdruckdifferenz (AaDO,) ist die Differenz der
Sauerstoff partialdriicke im alveoldren Mischgas und dem arteriellen Blut. Sie beschreibt
die Leistungsfahigkeit des Gasaustauschsystems Lunge-Blut fir Sauerstoff. Die meisten
Blutgasmesgerdte kdnnen die AaDO, nach Eingabe des Sauerstoffgehalts der
Einatemluft berechnen. Im klinischem Alltag im Operationssad und auf Intensivstatio-
nen wird diese Mogli chkeit al erdings héufig nicht genutzt. Da der Grad urd die zeitliche
Entwicklung einer Gasaustauschstérung, insbesondere bei kritisch kranken Patienten,
eine wichtige Information darstelIt, besteht oft der Wunsch, die AaDO, zu berechnen.

Formd: AaDO, = [(FIOZU,13)-(PaC02/O,85)]-PaOz

Das OPL Programm zur Berechnung der AaDO, umfaldt nur wenige Zeilen Code. Es
verfligt nicht Uber eine grafische Benutzeroberflache. In der Kirze und Einfachheit des
Codes zeigt sich aber, dassein OPL Programm zur Durchfiihrung einfacher Berechnun-
gen in minutenschnelle zu erstellen i<,

OPL Code zur Berechnung der AaDO, (mit Kommentaren):

PROC AaDO2:
LOCAL AaDQO2,Fi02,Pa02,PaCO2
PRNT "Berechnurg der AaDO2"
PRNT "PaO2 [mmHg]", :INPUT PaO2 REM O,-Partiadruck im arteriellem Blut
PRNT "PaCO2 [mmHg]", :INPUT PaCO2 REM CO,-Partialdruck im arteriellem Blut
PRNT"FiO2 [%)]", :INPUT FiO2 RBEM prozentualer O,-Gehat der Einatemluft
PRNT "AaDO2 "+FIX $(((Fi02* 7.13)-(PaC02/0.85))-Pa02,1,5)+" [mmHg]"
&ET

ENDP

Da in diesem Beispiel kein gerétespezifischer Code verwendet wird, ist es auf jedem
Gerét, fur das eine OPL Runtime verfligbar ist, ausfiihrbar.

Der 'logische Kern' eines OPL Programms ist im wesentlichen auf alen OPL tauglichen
Gerdten nutzbar. Es ig nur die, wenn auch manchmal zeitintensive, Anpassing der
Benutzeroberflache an die jewelli ge Hardwareplattform notwendig. Teilweise sind auch
unterschiedliche Versionen der OPX Erweiterungen erforderlich, dadie C++ APl in den
verschiedenen Versionen des Symbian Betriebssystems zwar weitestgehend riickwarts
kompatibel, aber nicht durchgéngig identisch ist.



5.2 CalGCS - Calculate Glasgow-Coma-Scale

Die Glasgow-Coma-Scale wurde 1974 von Teasdde d a. entwickelt und ist der
verbreitetste Score zur Beschreibung der Bewusdseindage. Die Glasgow-Coma-Scale
wird insbesondere bei Petienten mit Schédel-Hirn-Trauma verwendet, wo sie auch
prognostische Bedeutung hat [Te74].

5.3 DOSING — Daosierung bei Niereninsuffizienz

DOSING ist ein Projekt der Abteilung Innere Medizin VI (Klinische Pharmakologie und
Pharmakoepidemiologie) der Medizinischen Klinik und Poliklinik an der Universitét
Heidelberg (Arztlicher Direktor: Prof. Dr. med. Walter E. Haefeli, Koordination: Dr.
Meret Martin-Facklam) [De84; Fa01; Ma00]. Unter www.dosing.de werden im Internet
verschiedene Dienstleistungen rund um den Themenkomplex Arzne mittel-Anwendung
und Sicherheit angeboten.

Hierzu gehdrt unter anderem der Service Dosisanpasaing bei Niereninsuffizienz. Die
Medikamentendatenbank und die Berechnungsroutinen sind in Form von HTML
Dokumenten und JavaScript realisert. Die Webseiten koénnen damit prinzipiell auch
lokal auf jedem mohilen Endgerdten mit einem JavaScript fahigem Browser gespeichert
und gnutzt werden. Allerdings sind die Ressourcen, die Browser mit entsprechendem
Funktionsumfang benétigen, meist relativ grof3 und de zu speichernden Datenmengen
erheblich. Ein OPL Programm, das eine auf dem Gerét gespeicherte Medikamentenda-
tenbank audiest, bel Bedarf die Kreatinincleaance und die Aussheidungskapazitét
berechnet und daraus Vorschlége zur Dosisanpasaing berechnet, war relativ einfach zu
redisieren.

5.4 CalM EES - Calculate M ainz-Emergency-Evaluation-Score

Der Mainz-Emergency-Evaluation-Score (MEES) wurde 1992 von Hennes et a.
entwickelt und validiert [HRD92]. Der MEES dient in der Versorgung eines Notfall pati-
enten im préklinischen Rettungsdienst zur Zustands- und Verlaufsbeurteil ung [Me96].
Dabel werden die Daten von 7 lebenswichtigen Funktionen erfasg und ja nach
Abweichung vam physiologischem Normalwert einem Punktwert von 1-4 zugeordnet.
Die efasgen lebenswichtigen Funktionen sind: Bewusdsein (in Form der Glasgow-
Coma-Scale), Schmerz, Atemfrequenz, arterielle Sauerstoffsditigung, Herzfrequenz,
Blutdruck und EKG-Rhythmus. Der Punktwert 1 beschreibt einen akut Iebensgefahrli-
chen Zustand, der Punktwert 4 den physiologischen Normalzustand. Dabei kann der
MEES Runktwerte zwischen 8 und 28 annehmen. Die Erfasaing und Berechnung des
MEES efolgt zu den beiden Zeitpunkten Erstbefund am Notfallort und Ubergabe im
Krankenhaus. Die Differenz dieser beiden Punktwerte bil det den delta-MEES. Ein delta-
MEES von mehr als 2 Punkten wird als Verbeserung kew. Verschlechterung des
Patientenzustandes interpretiert.



Seit der Vearsion 4.0 ist der MEES integraler Bestandteil des Notarztprotokolls nach
Empfehlung der DIVI (Deutsche interdisziplindre Vereinigung fir Intensivmedizin)
[M699; Re99]. Das DIVI Notarztprotokoll ist ein zwei DIN A4 Seiten umfassendes
Papierprotokall, das in Deutschland eine sehr weite Verbreitung zur Dokumentation von
Notarzteinsdtzen hat. Die mit dem DIVI Protokoll erfasgen Daten sind weitgehend mit
den Daten des minimaen Notarztdatensatzes (MIND) identisch, der as Qualitétsmana-
gementinstrument im Rettungsdienst empfohlen wird [FM96; MMM 98].

In der Realitét wird derzeit aber nur ein Bruchtell der Notarzteinsdtze EDV auswertbar
erfass und noch weniger Datensdize éner zentralen, vergleichenden Auswertung
zuganglich gemacht [MF96]. Da der MEES das zentrale Element eines empfohlenen
Qualitétsmanagements ist und an viden Stellen erhebliche Hemmungen bestehen, in
Hard- und Software fir ein mohiles EDV Erfasaingss/stem zu investieren, ist eine
zeitnahe Erfasaung der entsprechenden Daten auf einem Smartphone bereits im Einsatz
oder unmittelbar danach, eine preiswerte und damit verbreitungstaugli che Variante um
ein minimali stisches Qualitétsmanagement zu betreiben.

CalGLs =, Opl
B it
Calculote Glosgow-Coma-Scale Qllopurinel

bl CalHEES

i g
individuelle Elimination von Messwerte Erstbefund

E"nnt,urinlnl _— GCS 13 Punkte

Augen 3 Qo 0.1 reatininclearance o mimin Schmerz stark

ool 35 24 LU flemive, I8 me
Erfassen | N , Dosisoptimierung 5p02
uber CalGCS osisanpassung empfohlent  pog ition auf 441, oder Herzfreq. -1

: Hinweis beachten! Intervall um Faktor 2.3 verlangern BR syst -1
Schliefien aktiver Metabolit oder praktilable Kombination. EKG nicht erfasst

Select CancelOptionen «  Zurick OK Zurick Optionen weiter

Abbildung 6: Screenshots der Beispiel programme fiir die Series 60 Oberflache aus Kapitel 5.2-5.4

6 Fazit

Mit OPL it eine leicht erlernbare prozedurale Programmiersprache fir das derzeit am
weitesten verbreitete Smartphone Betriebssystem der Firma Symbian verfligbar. Der
Eingtieg in die Entwicklung van OPL Programmen erfordert auch vom Programmieran-
fanger nur minimalen zeitlichen und monetdren Aufwand und verspricht schnelle
Erfolgserlebnisse. Die Eingiegshirden beim Erlernen von OPL sind wesentli ch niedriger
als bei C++ und auch bel Java. Zudem ist OPL mit der Moglichkeit durch OPX
Erweiterungen auf die komplette C++ API Funktionalitét des Betriebssystems erweitert
zu werden, deutlich flexibler s PME MIDP, das in einer Sandbox lauft und damit
keinen unmittelbaren Zugriff auf basale Betriebssystemfunktionen und das Dateisystem
erlaubt. Da OPL unter der Leser Gnu Public License (LGPL) verdffentlichte freie
Software i, fallen keinerlei Kosten in Form von Lizenzgeblihren wie bei AppForge's
MobileVB an, was OPL gerade fur Nischenlésungen mit geringer Verbreitung und
niedrigem Budget pradestiniert. Durch die freie Verfligbarkeit des OPL Quellcodes ist es
mdgli ch, den Quellcode auf eventuell e Sicherheitd licken hin zu untersuchen und sich an



der Weiterentwicklung der Programmiersprache zu beteiligen. OPL ist fir ale derzeit
verbreiteten Benutzeroberflichen des Symbian Betriebssystems verfligbar. Einer
Portierung auf andere Betriebssysteme steht nichts entgegen. Als unter einer Open-
Source Lizenz verdffentlichte Programmiersprache unterliegt OPL nicht, tellweise
langwierigen, Definitionsprozessen wie im Java Community Prozess was z.B. die
Aufmerksamkeit von IBM auf OPL gelenkt hat. Durch die knapp 20-jahrige Geschichte
des OPL Vorgéngers gibt es bereits vieféltige gut dokumentierte Codebeispiele, die
meistens nur geringe Anpasaingen fur die aktuellen Gerédte bzw. Benutzeroberfléchen
bendtigen. Durch die Mdglichkeit OPL Programme auch direkt auf dem Endgerédt zu
entwickeln, ist ein Programmieren 'immer und berall' moglich. Allerdings ist dies bel
Smartphones, die nicht Uber eine Tagtaur verfligen, nur extrem eingeschréankt bzw. nur
mit einer externen Tastatur moglich. Andererseitsist mit den in den kostenfreilen SDK's
enthaltenen Emulatoren der Smartphones auch eine PC basierte Entwicklung mdglich,
ohne én Gerd mit Symbian Betriebssystem verfiigbar zu haben. Firdie Verwendungin
beziiglich elektromagnetischer Vertréglichkeit kritischen Bereichen, unterstiitzen alle
Gerdte mit Symbian Betriebssystem entweder serienméig oder durch Anwendungen
von Drittanbietern einen 'flight mode', in dem der Mobilfunkteil des Gerétes abgeshaltet
werden kann.

OPL kann und will kein Ersatz fir komplexe objektorientierte Hochsprachen wie C++
oder Java sein. OPL hat aber mit seiner Kombination aus Einfachheit und Erweite-
rungsmoglichkeiten bel gleichzeitig freier Verfligbarkeit und frel zugdnglichem
Quell code das Potential, die Entwicklung mohiler Software wesentlich zu erleichtern
und damit die Verbreitung von mohilem Computing in der Medizin nachhaltig zu
fordern.

7 weiterfihrende I nformationen Uber OPL

Der komplette OPL Quellcode fir Runtime, Editor, Trandator, OPX Erweiterungen und
die OPL-Dokumentation sind seit der Freigabe ds Open-Source unter der LGPL Lizenz
durch Symbian im April 2003 bel Sourceforge.net verfligbar [ASEQ3].

»  http://opl-dev.sourceforge.net/ - Die 'offizielle Homepage von OPL. Hier finden
sich aktuelle Runtimes (‘user package’) und Entwicklungsumgebungen (‘devel opler
package).

» https//sourceforge.net/projeds/opl-dev/ - Heimat des  OPL-Quelcodes  bel
Sourceforge.net und Anlaufstelle fur ale, die sich an der Entwicklung von OPL
beteili gen woll en.

»  http://www.allaboutopl.com/wiki/OPLWikiHome/ - Die OPL Wiki ist die
interaktive Online-Dokumentation der OPL-Befehle und bietet auch weiterfiihrende
Informationen und Anleitungen rund um OPL.

»  http://opl.symbiandiaries.com/ - Informationen, Neuigkeiten, Artikeln und Links
rund um OPL.
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